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Patiëntenfolder ECG (hartfilmpje) 

 

U bent door uw behandelend cardioloog of huisarts verwezen voor een ECG (elektrocardiogram) ook 
wel hartfilmpje genoemd.  Hieronder leest u meer over dit onderzoek.  
 

Doel 

Bij een ECG wordt de elektrische activiteit van uw hart weergegeven in een grafiek. Met een ECG 
wordt inzicht verkregen in uw hartritme en de activiteit van uw hart.  
 

Voorbereiding 

U krijgt 10 elektroden met zuignapjes op uw borst. Hiervoor dient u uw bovenlichaam te ontbloten, 
een BH mag aanblijven.  
 

Het onderzoek 

Een ECG wordt gemaakt door een verpleegkundige of hartfunctielaborant. Het onderzoek is kort en 
pijnloos.  
 

Risico’s van het onderzoek 

Een ECG is een eenvoudig, pijnloos onderzoek waar geen risico’s aan zijn verbonden.  
 

Na het onderzoek 

Het gemaakte ECG wordt door de cardioloog beoordeeld en direct met u besproken.  
Patiënten die door de huisarts zijn verwezen voor enkel een ECG, krijgen de uitslag via de eigen 
huisarts. De uitslag van de test wordt binnen 2 werkdagen naar de huisarts gestuurd. Let op: U dient 
zelf een afspraak met uw huisarts te maken voor het bespreken van de uitslag.  
 

Meer informatie 

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen over het onderzoek, neemt u dan gerust contact op 
met onze polikliniek cardiologie.  
 

Tot slot 

Indien u verhinderd bent neem dan uiterlijk 24 uur voor het geplande onderzoek contact met ons op, 
wij plannen de afspraak dan opnieuw voor u in. 
Wij zijn bereikbaar op werkdagen van 08.30 tot 12.30 uur en van 13.00 tot 16.30 uur op 
telefoonnummer 085-06 00 855 
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